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Wstep

Ksigzka, ktora trzymasz w rekach byta pierwsza w Polsce préba zebrania
podstawowych informacji i rad na temat animacji czasu wolnego. Skrypty tego typu
cieszg sie duzg popularnoscig zagranica. W Polsce animacja czasu wolnego nie jest
jeszcze rozpowszechniona w tak duzym stopniu, ale okazato sie, ze zapotrzebowanie
na taka publikacje jest bardzo duze. Kiedy napisatem te ksigzke, myslatem, ze bedzie
to cos bardziej w rodzaju przygody i ze robie ja po to, zeby porozdawac egzemplarze
znajomym w prezencie. Okazato sie jednak, ze pierwszy naktad ksigzki ,zniknat” z potek
ksiegarni w ciggu pierwszych tygodni od pojawienia sie - podobnie byto zresztg z
kolejnymi naktadami. Teraz pora na naktad 5 - to wydanie jest bogatsze od
poprzednich - napisatem do niego 2 zupetnie nowe rozdziaty i ,0dswiezytem” nieco
tresc tych, ktore pozostaty. Mam nadzieje, ze z korzyscig dla Czytelnikdw. Catos¢ prac
skoordynowata - jak zwykle bardzo profesjonalnie - firma STAGEMAN POLSKA, ktorej
serdecznie dziekuje za wysitek nad wydaniem mojej publikagji.

Ksigzka zawiera wszelkie informacje, ktére sg niezbedne w pracy Animatora
Czasu Wolnego. Praca ta nie jest tatwa i wymaga wielu umiejetnosci praktycznych.

O tych umiejetnosciach dowiesz sie wtasnie ze skryptu.

Najwieksza zaleta skryptu sa gotowe scenariusze zaje¢ animacyjnych, ktore
wystarczy wydrukowaé / skserowal i mozna ich uzywal praktycznie wszedzie. W
skrypcie znajdziesz tez baze gier i zabaw, tak bardzo potrzebnych kazdemu
animatorowi.

Co zyskasz czytajac skrypt?
poznasz prawa rzadzace zajeciami animacyjnymi;
otrzymasz gotowe scenariusze zaje¢ animacyjnych;
zobaczysz ponad 200 przyktaddw gier i zabaw do zastosowania w animacgji;
zrozumiesz psychologiczne mechanizmy postepowania swoich klientéw!

Zycze wiec udanej lektury i zachecam do kreowania wtasnych pomystéw - moim
celem jest pobudzenie wyobrazni i pokazanie niektérych rozwigzan. Zawsze licze na to,
ze moi Czytelnicy sami beda tworzyli rozwigzania inne - lepsze i ciekawsze.
Powodzenia!l

Jakub B. Bgczek
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Formy animacgji

Animacja czasu wolnego wystepuje w roznych formach. Kids Entertainers
zajmujg sie czasem wolnym dzieci, Young and Sports Entertainers organizuja zajecia
dla nastolatkow i ludzi mtodych, Show Entertainers zajmuja sie przedstawieniami,
kabaretami i konferansjerka na scenach a All-round Entertainers to animatorzy, ktorzy
jednoczesnie potrafia wykonywac wszystkie te zadania. S3 w animacji czasu wolnego
rowniez osoby wspierajgce dziatania animatoréw - technicy (ktérzy zajmuja sie
sprzetem, muzyka, nagtosnieniem i oswietleniem oraz wykonujg prace techniczne
zwigzane z animacja) i menedzerowie (ktérzy koordynujg animacje).

Forme pracy animatora czasu wolnego narzuca z reguty pracodawca. Sa hotele,
ktore oferujg ustugi ,dedykowane”, a wiec - dla okreslonej grupy oséb, np. hotele 16 +
zapraszaja wytacznie osoby powyzej 16-tego roku zycia. Nie ma wiec sensu prowadzi¢
tam animacji dzieciecej, ale za to rozbudowany jest program Young & Sport oraz oferta
wieczornych show.

Wiele hoteli oferuje swoim gosciom wieczorne wystepy animatoréw
zewnetrznych - muzykdéw, tancerzy, fakirdw, iluzjonistow, piosenkarzy itp. (gwiazdy
sportu i mediéw tez niekiedy odwiedzajg cztero- i pieciogwiazdkowe hotele).
Najwieksza popularnosciag na rynku turystycznym ciesza sie jednak animatorzy

All-Round, ktorzy globalnie zajmuja sie rozrywka gosci hotelowych.
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Plan pracy animatora all-round

Animator all-round to osoba, ktdra zajmuje sie w hotelu organizacjg czasu
wolnego w najszerszym znaczeniu tego stowa. Animator taki nie ma swojej specjalizacji
dziataniowej i zajmuje sie krétko mowiac ,wszystkim”. Oznacza to, ze w swojej pracy
opiekuje sie dzie¢mi, przygotowuje i przeprowadza wieczorne show, organizuje i
prowadzi zajecia sportowe, jak rowniez zajmuje sie public relations w hotelu.

Z reguty animatoréw all-round zatrudniajg mniejsze hotele badz tez nizej
rangowane (np. 3-gwiazdkowe). Animatorzy tacy pracujg w grupach i wzajemnie sie
uzupetniaja. Moga sie oni zamienia¢ swoimi rolami, co jest najwieksza zaleta pracy na
stanowisku all-round. Sprébuj sobie wyobrazi¢, ze pracujesz tylko z dzie¢mi (jako kids
enterteiner) przez cztery miesigce bez przerwy.. Bedac all-round rowniez bedziesz
musiat zajmowac sie dzie¢mi, ale przynajmniej nie caty czas - bedziesz wiec miat
mozliwos¢ ,odreagowania” podczas sportow czy wystepow na scenie.

Druga strona medalu jest taka, ze animator all-round musi by¢ najbardziej
wszechstronny wsrod animatoréw. Jako, ze nie ma swojej waskiej dziatki, musi po
trochu znac sie na wszystkim: na dzieciach, sportach, muzyce i aktorstwie. Jest to jednak
najciekawsza praca i w jej trakcie najwiecej mozna sie nauczyc.

ZALETY ALL-ROUND WADY ALL-ROUND

- r6znorodno$¢ pracy - konieczno$¢ wszechstronnego
- zdobycie najwiekszego doswiadczenia przygotowania
- mozliwo$¢ odreagowania - wykonywanie zadan, ktore nie sg
- elastyczno$c¢ dziatania najmocniejszg strong animatora

- szacunek turystow - potrzeba szybkich zmian
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Animator all-round pracuje zazwyczaj 6 dni w tygodniu w godzinach od 10:00 do 24:00
z przerwami na positki i odpoczynek. Wiele hoteli stosuje taktyke ,Dnia bez Animagji”,
€O 0znacza, ze caty team animacyjny ma ten sam dzien wolny (najczesciej poniedziatek)
i moze go spedzi¢ razem. Inne hotele prowadza animacje 7 dni w tygodniu i wtedy
kazdy animator ma inny dzien wolny. Moze on odreagowac w samotnosci, ale niektérzy
potrzebujg towarzystwa zeby odpocza¢, wiec zalezy to od samego animatora.

Standardowy program animatora all-round w hotelu wyglada nastepujaco:
oD DO PROGRAM
10:00 = 10:45 Aerobik lub inne formy gimnastyki porannej (np. aquarobik)

11:00 | 13:00 = Zajecia sportowe (np. siatkowka plazowa, mini golf, pitka nozna)

13:00 = 14:00 Obiad w restauracji hotelowej

14:00 = 16:00 Odpoczynek (ewentualnie przygotowania na wieczorne show)
16:00 = 18:00 Zajecia z dzie¢mi / zajecia sportowe

18:00 = 20:00 Odpoczynek (ewentualnie przygotowania na wieczorne show)
20:00 @ 21:00 Dyskoteka dla dzieci z zabawami i nagrodami

21:00 = 21:30 Rozdanie dyplomdw dla zwyciezcow konkurencji dziennych
21:30 @ 22:00 Muzyka taneczna, przygotowania do wieczornego show
22:00 @ 23:30 Show time

23:30 | 23:45 | Publicrelations czyli rozmowy z go$¢mi, reklamowanie programu

23:45 = 00:00 Sprzatanie sceny po show

Oczywiscie powyzszy program dzienny jest tylko przyktadowy. Moze on ulec zmianie
w zaleznosci od hotelu, w ktérym sie pracuje. Czasami program jest krotszy, ale zdarza
sie, ze jest takze dtuzszy. Animatorzy bardzo czesto sg zapraszani po wieczornym show
na dyskoteki i do wspdlnej zabawy z turystami. Zdarza sie wiec, ze animator zasypia
dopiero miedzy godzing 1:00 a nawet 5:00 rano. W zaleznosci od indywidualnych
dyspozycji przebiega proces regeneracji sit. Tym, ktorzy majg kiepska kondycje i
potrzebujg duzo snu, zalecam pojscie do tdzka zaraz po zrealizowaniu programu, ale
jesli to ostatni dzien pracy w tygodniu lub jesli masz w sobie tyle sit - just have fun!!!
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Zazwyczaj program sportowy
jest tygodniowy (tzn. ze sporty
sg codziennie inne przez 6 dni,

a w kolejnym tygodniu
przebiegaja identycznie), a
program dla dzieci i wieczorne
show s dwutygodniowe (tzn.

w ciggu dwodch tygodni nie
powtarza sie zajec z dzie¢mi i

wieczornych show, rzadko

ktory z turystow zostaje w
hotelu dtuzej niz 2 tygodnie

wiec program moze by¢
identyczny po takim okresie).

STAGENIAN
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Reklamowanie programu animacyjnego

Namowienie turystdow do uczestnictwa w animacji jest kluczowym zadaniem.
Hotel nie bedzie zadowolony z animatora, ktory gromadzi wokot siebie tylko garstke
ludzi. W zajeciach sportowych i dzieciecych musi brac¢ udziat jak najwieksza ilos¢ osob
- to przynosi satysfakcje i cieszy zatrudniajagcego. Poza tym fatwiej dosta¢ pozytywne
opinie turystow, jesli jest ich wiecej. Aby zareklamowac swoj program, trzeba podjac
odpowiednie kroki. Najwazniejsze techniki sa przedstawione w tabeli ponizej.
LP. | TECHNIKI ZACHECANIA TURYSTOW DO UDZIALU W PROGRAMIE

Interesuj sie go$¢mi hotelowymi (jak mineta podro6z? jak smakuje pani kuchnia?)

Kazdy punkt programu reklamuj przez mikrofon na scenie hotelowej lub na plazy
Moéw ,czes¢” lub ,dzien dobry” kazdej osobie w hotelu i w jego okolicy
Po kazdym punkcie programu, reklamuj nastepny

Po wieczornym show rozmawiaj z go$¢mi, nie siedz przy jednym stoliku dtuzej niz 10
minut, bo wywota to zazdro$¢ innych turystéw

Po zakonczeniu show zawsze reklamuj program na dzien jutrzejszy

Podczas zaje¢ sportowych nawigzesz kontakt z turystami - wykorzystaj to do reklamy
programu

Specjalne wydarzenia nagtasniaj juz na kilka dni przed ich miejscem w kalendarzu

Ubierz $mieszny kapelusz lub peruke, zwigzang z wieczornym show podczas positku w
restauracji hotelowej

Zawsze chodz u$miechniety - turysci cie obserwujg!

Zawsze przed rozpoczeciem programu sportowego i zaje¢ dla dzieci obejdz caty hotel,
zwtaszcza okolice basenu kapielowego

Zrob kolorowa tablice, na ktérej codziennie wypisany bedzie program animacyjny
Zrob kolorowe plakaty dotyczace programu

Zrob mate ulotki z programem na dzien i umie$c¢ je w recepcji hotelowej i w restauracji
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PODSTAWY ANIMACIJI DLA DZIECI

Podstawy animacji dla dzieci

Praca z dzie¢mi moze by¢ bardzo
tatwa i przyjemna, pod warunkiem, ze
jestes do niej dobrze przygotowany! Bez
podstawowych wiadomosci na temat
psychologii dziecka oraz gier i zabaw
dla dzieci, taka praca moze staé sie
koszmarem. Niemniej jest to jedna z
najpowazniejszych i najwazniejszych
gatezi animagji i kazdy animator (nawet
ten, ktory zajmuje sie np. tylko sportem)
powinien co nieco wiedziec

O dzieciach, bo w turystyce jest
mnostwo dzieci (jak to dowcipnie
mowig: dzieci sg wszedzie).

Jesli bedziesz dobrze pracowat z
dzie¢mi, to ich rodzice takze beda cie
lubi¢, w koncu dla nich to duze
utatwienie bo na kilka godzin dziennie
moga zostawi¢ dziecko pod twoja
opieka i bawi¢ sie w swoim gronie.
Program dzieciecy jest wiec bardzo
wazny i powinien sie znajdowaé na
tablicy = animacyjnej w  postaci
kolorowych plakatéw - codziennie przez
dwa tygodnie innych!

Gry i zabawy z dzie¢mi raczej
powinny sie odbywa¢ na Swiezym
powietrzu, tym bardziej, jesli jestes na
potudniu Europy lub w Afryce. Dzieci,
ktére beda sie zgtasza¢ do zajec
animacyjnych beda w réznym wieku.
Najczesciej jest to wiek miedzy
czwartym a dwunastym rokiem zycia.
Mtodsze dzieci moga uczestniczy¢ w
animacji tylko w obecnosci rodzicow
(dla twojego bezpieczenstwa), a starsze

raczej wolg sie juz bawi¢ z mtodzieza i
wstydzg  sie  czasami  zaje¢ z
.dzieciakami”. Jesli rdéznice wiekowe
wsrdd dzieci, ktorymi sie zajmujesz, sa
zbyt duze, to podziel dzieci na starszg i
mtodsza grupe. Mozesz tez poprosic
starsze dzieci o pomaganie ¢ w
zajeciach. Jesli pozwolisz im sie czué
,odpowiedzialnym” za jakies$ zadanie, to
prawdopodobnie chetnie ci pomoga.
Dzieci lubig sie czu¢ ,wazne” i potrzebne
wiec mozesz to sprytnie wykorzystac.

Podstawa klubu dzieciecego jest
przyjazna i wesota atmosfera. Dzieci
beda cie kochaly, jesli zawsze beda cie
widzie¢ z usmiechem na twarzy, jesli
bedziesz sie nimi interesowac i pytac je
o rozne rzeczy. Warto tez wygtupiac sie
czesto - robi¢ Smieszne miny, ,grac¢ na
nosie”, Spiewad i tanczy¢. W klubie
dzieciecym sam musisz poczu¢ sie jak
dziecko. Staraj sie ,patrze¢ oczami
dziecka na swiat”, poszukiwac przygody
i humoru. Nie oceniaj, tylko baw sie!
Jesli masz takg mozliwos¢, przebierz sie
w strdj klowna lub zatéz jakis smieszny
kapelusz lub peruke. Pamietaj, zeby
kazdy dzien dziecka w hotelu uczynic
wyjatkowym - prowadz animacje
dziecieca z nalezyta oprawa!

Kolejng wazng sprawag jest
bezpieczenstwo! Pamietaj, ze podczas
twoich zaje¢ wyrazasz zgode na opieke
nad dzieckiem i jestes za nie
odpowiedzialny! W zwigzku z tym
musisz zachowac wszystkie srodki
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ostroznosci, zeby nie narazac
bezpieczenstwa swoich podopiecznych
i tym samym - swojego. Podstawowa
sprawg jest liczenie dzieci. Jesli
opiekujesz sie sporg grupka - licz dzieci
czesto, zeby zadne sie nie zgubito. Jesli
idziesz z dzie¢mi na spacer po plazy
mozesz nawet uzy¢ ,czarodziejskiej liny”
(zwykty kolorowy sznurek), ktora ,uczyni
z nas przyjaciot” (czyli bedzie trzymacd
dzieci w grupie).

PODSTAWY ANIMACIJI DLA DZIECI

ptywaé, ale w praktyce moze sie to
okazac nieprawda!

Takze  przybory do  klubu
dzieciecego powinny by¢ bezpieczne
(zaokraglone nozyczki). Nie dawaj
dzieciom do samodzielnego uzytku
takich przyboréw jak pinezki, igty,
spinacze czy tacker. Reszty materiatéw
powinny uzywac do woli. Czasami moga
by¢ ktopoty w hotelu z niektoérymi

materiatami  dla

Mozesz
tez sprawdzi¢
liste obecnosci
(zapisz wtedy
imiona dzieci)
co jakis czas.
Dzieci musza
wrocic do
rodzicow nie
tylko
uSmiechniete,
ale i w jednym
kawatku!

dzieci - kredki,
flamastry  czy
papier
kolorowy
zZuzywajg  sie
szybko, a nie
naleza do
najtanszych.
Staraj sie
wykorzystywaé
kreatywnie
wszystko co
masz pod reka -

Zawsze miej pod reka apteczke.
Nawet przy zachowaniu wszystkich
srodkow  ostroznosci, wypadki sie
zdarzajg! Powinienes wiedzie¢ jak
opatrzy¢ oparzenie od meduzy, co
zrobi¢ gdy dziecko uzadli pszczota, jak
zachowad sie w przypadku skrecen i
wybi¢. Baw sie z dzie¢mi na miekkim
podtozu (plaza, koc, trawa). Unikaj wejs¢
do morza na wiecej niz ,po kolana” i
nigdy nie wchodz z dziecmi do
gtebokiego basenu! Pamietaj, ze dzieci
prawie zawsze powiedzg ci, ze umieja

mozesz np. zapyta¢ w recepcji czy nie
maja papieru jednostronnie zuzytego i
wykorzysta¢ go do niektorych zajec
plastycznych. Materiaty, ktore
powinienes zgromadzi¢ w swoim hotelu
to: papier, klej, tasma klejaca, nozyczki,
flamastry i kredki, otowki, dtugopisy,
kreda, bibuta, folia aluminiowa, folia
kolorowa (lub rozciete worki na smieci),
pinezki, igty i nitki, spinacze, papier
kolorowy, sznurki i gumki, farby do
papieru i do ciata (face paints), balony
oraz zabawki - pitki, ringo, fresbee,
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kapelusze, peruki, pistolety wodne,
wiaderka, topatki, grabki, foremki itp.

Miej tez pod reka nagrody:
dyplomy, badamy, opaski, koszulki,
cukierki itd. Jesli nie ma tych rzeczy w
hotelu, zréb liste i popros o nie
menedzera! Niekiedy bedziesz tez
prowadzi¢ zajecia ptatne dla dzieci, np.
malowanie na jedwabiu czy
kolorowanie  koszulek.  Zapraszasz
wtedy dzieci do zabawy, a od rodzicow
zbierasz odpowiednig sume pieniedzy.
Materiaty musisz kupi¢ sam, ale za to
mozesz doliczy¢ drobng marze i zarobic
pare ,groszy” na takich zajeciach.

Jako, ze kazde dziecko lubi by¢
docenione - chwal czesto swoich
podopiecznych. Moéow im, ze fadnie
rysuja, pieknie Spiewaja itp. Pochwal
dziewczynki za tadng fryzurke, a
chtopcéw za ,fajne buty” itd. Spraw,
zeby kazde dziecko cho¢ przez chwile
byto w centrum uwagi. Raz na jakis czas
organizuj gry z nagrodami, ale staraj sie,
zeby jak najwiecej dzieci co$ dostato
(najlepiej wszystkie!). Czasami bedziesz
co$ tworzyt razem z dzie¢mi - zawsze
pozwdl zabra¢ dziecku wykonana przez
siebie prace. Jesli praca dziecka jest
naprawde wyjatkowa, mozesz zapytac je
czy nie zechciatoby powiesi¢ jej na 2 dni
na scenie. Na pewno sie ucieszy, ale
dopilnuj, aby praca nie ulegta
zniszczeniu i aby dziecko odebrato ja
przed wyjazdem z hotelu!

Dzieci na zajeciach plastycznych
pracujag w roznym tempie. Jesli zajecia
beda polegaty tylko na narysowaniu

PODSTAWY ANIMACIJI DLA DZIECI

czegos, to niektore dzieci skoncza juz
po trzech minutach! Staraj sie wiec tak
organizowa¢  zajecia, zeby byto
wielotematyczne i nie konczyty sie tylko
na jednej aktywnosci. Jesli niektore
dzieci skonczyty juz dang czynnos¢ i
nudza sie, pozwdl im pomdc innym
dzieciom lub nawet pobawic¢ sie przez
chwile jaka$ zabawka. Kiedy wiekszosc¢
dzieci skonczy juz dane zadanie (np.
kolorowanie wzoru rybki), przejdz do
kolejnego zadania (np. wycinanie
kolorowej rybki).

Czasami warto do  klubu
dzieciecego zaprosi¢ rodzicow. Moga
oni pomagac ci w zajeciach z dzie¢mi. Z
reguty rodzice robig to chetnie, ale nie
zawsze, wiec nie pros$ ich, tylko zapytaj
grzecznie, czy maja ochote dotaczyc.

Rodzice musza miec
swiadomos¢, o ktorej konczysz zajecia.
Podkresl, ze o godzinie 18:00 konczysz
zajecia z dzie¢mi i musisz przygotowac
wieczorne show lub po prostu zjesé
kolacje. Jesli tego nie podkreslisz,
niektdrzy rodzice zostawia dziecko pod
twoja opieka na wiele godzin i znikna
gdzieS w hotelu lub poza nim. Jesdli
mimo twoich instrukgji taka sytuacja sie
zdarzy, porozmawiaj grzecznie, ale
stanowczo z rodzicami, ze nie moga
zostawiac dziecka w klubie dtuzej niz do
wskazanej przez animatora godziny. Nie
jestes baby-sitter! Jesli w tej kwestii
pojawia sie problemy wprowadz
specjalng liste, w ktorej rodzice beda
musieli okresli¢ od ktorej do ktorej
godziny powierzajg dziecko twojej
opiece i podpisac sie recznie.
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Zapraszanie dzieci do zaje¢ animacyjnych

Dzieci na wakacjach z reguty bardzo chetnie uczestnicza w zajeciach
animacyjnych. Jest jednak kilka technik, ktére moga pomoc w zgromadzeniu wigkszej
ilosci dzieci (pamietaj, ze im wiecej ich zbierzesz, tym lepiej sSwiadczy to otwoich
umiejetnosciach i tym wieksze noty bedziesz miat u menedzera klubu).

Podstawowa zasada to: im wiecej zrobisz wokot siebie wesotego hatasu, tym
wiecej dzieci bedzie sie chciato z Tobg bawi¢. Nigdy nie czekaj na dzieci - wyjdz do nich
sam! Przed zajeciami (okoto 5-10 minut) przejdz naokoto basenu hotelowego i zapytaj
kazde dziecko, czy ma ochote bawic¢ sie dzis w klubie dzieciecym. Zawsze moéw
dzieciom, co bedziemy robi¢, bo to obniza ich stres i niepewnos¢. Najlepiej jest, jesli
pokazesz dziecku cel dzisiejszych zaje¢ (np. pokazesz papierowy kapelusz, ktéry
wykonato jakies dziecko dwa tygodnie temu i nie zabrato ze sobg do domu).

Przedstaw sie tez rodzicom. Jesli s3 nowi w hotelu powiedz, ze nazywasz sie
jestes animatorem w hotelu i prowadzisz zajecia o tematyce

Zapro$ tez rodzicow do wspdlnej zabawy i pomocy - jesli beda chcieli, p6jda
razem z toba!

Mozesz za kazdym razem, kiedy zaczyna sie animacja dziecieca pusci¢ gtosno tag
sama piosenke (co dzien ta sama, zeby dzieci sie przyzwyczaity i reagowaty na nia
same). W Polsce moze to by¢ piosenka Majki Jezowskiej, a zagranica - ktdras z piosenek
Disney'a.
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Mozesz w trakcie tej piosenki zrobi¢ pociag z dzie¢mi. Jesli bedzie gtosno i
wesoto, dzieci beda przytaczac sie same!

Do niesmiatych dzieci mozesz podejsc z jakas zabawka - jesli hotel posiada swoja
maskotke (a czesto tak jest) to wykorzystaj to. Podejdz powolutku do niesmiatego
dziecka i nasladuj Smieszny gtos zabawki/maskotki. Zacznij od zabawnego
przedstawienia sie (np. ,A kuku, jestem mis kudtatek”). Sprobuj rozsmieszy¢ dziecko za
pomoca zabawki - jedli ci sie uda, to wygrates! - dziecko na pewno przytaczy sie do
klubu dzieciecego. Jesli dziecko nie reaguje, jest nerwowe albo zaczyna ptaka¢, nie
naciskaj. Powiedz tylko ,zawsze mozesz do nas dotaczy¢”, albo ,moze jutro bedziesz
miata ochote na zabawe z nami” i odejdz. Trzymaj sie zasady ,nic na site”. Wsrod dzieci
moga sie tez znajdowac przypadki niepetnosprawnosci czy autyzmu, dlatego uwaznie
obserwuj dziecko i dostosuj swoje zachowanie do niego.

Zajecia animacyjne z dzie¢mi

Zajecia animacyjne z dzie¢mi mozesz prowadzi¢ na dwa rdzne sposoby:
tatwiejszy ale ryzykowny lub trudniejszy ale pewny. Sposéb fatwiejszy nie wymaga od
ciebie przygotowania konkretnych zabaw - po prostu zbierasz dzieci, bierzesz je na
spacer, bawisz sie z nimi na plazy w lepienie zamkow, kopanie dziury itd. Nie musisz
by¢ specjalistycznie przygotowany, ale w ciggu zaje¢ moze zabraknaé ci pomystéw,
poza tym niektére dzieci beda miaty za mato wrazen i moga sie nawet skarzy¢, ze jest
nudno. Warto wiec jak najczesciej stosowac sposéb trudniejszy.

Sposob trudniejszy wymaga od ciebie przygotowan. Bedziesz musiat miec
scenariusz zaje¢ krok po kroku i przygotowane odpowiednie materiaty do animacji.
Najczesciej s to zajecia plastyczne potaczone z grami zabawami pod okreslonym
tematem. Moze to by¢: Dzien Piratow, Dzien Cowbojski, Dzieh w Kosmosie, Dzieh
Strachu i Duchéw itp. wszystkie zabawy musza sie wtedy wigzac¢ tematycznie z danym
dniem. Pamietaj, aby program zaje¢ dzieciecych byt codziennie przez 2 tygodnie inny!
Nie powinno by¢ sytuacji, w ktorej dziecko uczestniczy 2 razy w identycznych zajeciach,
poniewaz bedzie sie nudzic.

Najlepszym sposobem jest naprzemienne prowadzenie zaje¢ - czasem wersja
tatwiejsza, a czasem trudniejsza, ale tej drugiej musi by¢ zdecydowanie wiecej, aby
animacja dziecieca zakonczyta sie sukcesem! Ponizej znajduja sie przyktadowe
scenariusze wersji trudniejszej. Mozesz je skserowac i korzystac z nich co dwa tygodnie.
Postaraj sie tez napisac kilka scenariuszy sam i wyprobowac je w praktyce!
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Dzien Kosmiczny - SCENARIUSZ

Ten dzien ma stanowi¢ wielka przygode dla matych turystéw. Przebierz sie wiec
juz rano za kosmite lub robota i przejdz tak po restauracji hotelowej, kiedy dzieci jedza
Sniadanie. Stréj kosmity moze stanowi¢ biate przescieradto przewigzane pasem,
specjalny makijaz na twarzy (srebrny lub czarny) i rézki z papieru przyczepione do
gtowy. Mozesz tez przebrac sie za zielonego ludzika i $miesznie podskakiwac. Jesli
chcesz by¢ robotem, uzyj folii aluminiowej i poruszaj sie sztywno na nogach jak robot.
Witaj sie ze wszystkimi dzie¢mi i zapowiedz im niesamowity dzien kosmiczny, ktory
zacznie sie o godzinie 16:00. Dzieciaki nie bedg mogty sie doczekac!

GRA/
ZABAWA

GODZINY PRZYBORY

Zbierz dzieci w dowolnym miejscu w
budynku (najlepiej w jakims ciasnym,
ciemnym pomieszczeniu, np. schowku na
walizki). Powiedz dzieciom, Ze zabierasz je
na ,swoj3” planete i ze sg teraz w statku Stréj kosmity dla
kosmicznym. Postaraj sie o klimat sali - ciebie, Swieczki,
Swiece, migajgca lampka, kadzidetko itp. lampki, wystroj
Wykorzystaj rézne przedmioty do »Statku ko-
,Dzieciolandie” | Stworzenia historii statku i obcej planety w = smicznego” (folia
kosmosie. Niech dzieci ,,wejda w aluminiowa,
przygode”. Kiedy statek ,wystartuje” globus itp.)
popros dzieci o absolutng cisze, a ty
wydawaj dzwieki silnika. Powiedz im, ze
statek jest mega szybki i Ze zaraz bedziecie
na twojej planecie.

Lot na obca
planete

Wydaj z siebie dZwieki lgdowania i
powiedz dzieciom, Ze znajdujg sie w obcym
otoczeniu i muszg by¢ ostrozne! Powiedz
im, ze beda potrzebowaly specjalnych
Ladowanie na kosmicznyc}} nakry¢ glowy, al?y ni.kt n_i'e .
obcej planecie roz;l)ozna.}, ze 53 I’)rz'yb}'/szaml z Ziemi! Op.z'askl na rgkq z
Powiedz, ze twdj Swiat jest podobny do folii aluminiowej
Ziemskiego, ale to nie ta sama planeta.
Zadbaj o atmosfere wielkiej przygody!
Rozdaj dzieciom ,specjalne detektory”
dzieki ktérym beda mogty oddycha¢
(opaski na reke z folii aluminiowej).

,Dzieciolandii”

R)
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Wychodzicie ze statku kosmicznego.
Ostrzez dzieci, zeby uwazaty na
wszelkie niebezpieczenstwa.
Chtopcom mozesz rozdac pistolety
wodne, Zeby byli ochroniarzami
Ziemskiej grupy. Teraz zabierz dzieci

Zwiedzanie na krétki spacer po hotelu i jego
obcej planety okolicy. Opowiadaj im o dziwnych Pistolety wodne
,Dzieciolandii” zwyczajach mieszkancéw
,Dzieciolandii”. BaqdZ kreatywny,
zmieniaj zastosowanie przedmiotow
(np. to cos, co wyglada jak drzewo, to
nasze przekazniki i anteny, dzieki
ktérym mamy kontakt z odlegla
galaktyka ,Smiechotka”).

Powiedz dzieciom, Ze potrzebujemy
specjalnych hetméw kosmicznych,
inaczej zostaniemy rozpoznani!
Zaprowadz dzieci do stolika, na
ktérym wcze$niej przygotowates
przybory. Kazdemu dziecku wytnij
(starsze dzieci moga to zrobi¢ same)
dtugi i szeroki pasek papieru, ktory
poZniej stworzy opaske na gtowe (za

] pomoca spinaczy). Dzieci musza
kosmiczne pokolorowac¢ swoje paski, a
nastepnie wykonac ,,czutki” z dwoch
stomek barowych i folii aluminiowe;j
(na koncu czutek robimy mate kulki z
folii, a nastepnie przytwierdzamy je
do opaski za pomoca spinaczy).
Zaktadamy na glowy nasze specjalne
helmy z czutkami i dzieki temu, nikt
nie moze nas juz rozpoznac!

Papier, nozyczki,
spinacze i
zszywacz, rurki
barowe do
drinkoéw, folia
aluminiowa,
tasma klejaca,
kredki, flamastry

Hetmy

Ukryj wczes$niej w hotelu lub w jego
poblizu ciemny worek z cukierkami.
Teraz powiedz dzieciom o wielkim
skarbie ,Dzieciolandii”. Zaznacz, ze
Poszukiwanie | jeston ukryty gdzie$ w poblizu i ze
musicie go razem odnalez¢. Zapytaj | ukryty gdzies w

dzieci, gdzie moze by¢ skarb, a potem hotelu lub
»Dzieciolandii” | qawaj mate wskazéwki. Mozesz przy | ©kolicy, papier,
dzieciach narysowac prostg mapke mazaki
prowadzacg w poblize skarbu. Teraz
zabierz dzieci na poszukiwania i
pomdz im w konicu odnaleZ¢ worek z

Ciemny worek z
cukierkami

skarbu
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cukierkami. Kazde dziecko otrzymuje
jeden cukierek, a reszta postuzy jako
»paliwo” do waszego statku
kosmicznego.

Wez dzieci z powrotem do ,statku
kosmicznego” i powiedz im, Ze wasz
czas na ,Dzieciolandii” dobiegt
konca. Dzieci bed3 cie prosity o
Powrdt na wiecej zabaw, wiec powiedz im, ze
musisz wraca¢ z wazng misjg na
swoj3 planete. ,Wyladuj” razem z
Ziemie dzie¢mi, po czym przybij z nimi
»piatki” i odprowadz do rodzicow.
Mozesz zapowiedziec tez, co
bedziecie robic¢ jutro w klubie
dzieciecym.

planete

Mozesz sie przebrac i wréci¢ do
swoich obowigzkéw.

Koniec zaje¢

Podczas dyskoteki dla dzieci rozdaj
dyplomy najbardziej aktywnym Dyplomy dla
dzieciom lub takim, ktére jeszcze nie dzieci
otrzymaty w hotelu zadnej nagrody.

m.’[‘ T
Lo L .,
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Dzieri Olimpijski dla dzieci — SCENARIUSZ

Dzieci bardzo lubig rywalizacje i aktywno$¢. Na wakacjach nie potrafig ,usiedzie¢
w miejscu”. Warto wiec wykorzysta¢ ich energie i zorganizowac ,Hotelowe Igrzyska
Olimpijskie”. Przygotuj specjalne plakaty z kotkami olimpijskimi i zapowiedz kategorie
wiekowe (4-6, 7-10, 11-14 lub inne, w zaleznosci od wieku i liczebnosci dzieci). Kazde
dziecko, ktére bedzie chciato uczestniczy¢ w Dniu Olimpijskim dostanie specjalna liste
startowa (wpisujemy tam imie dziecka i numer pokoju, a jesli nie pamieta numeru to
np. ulubiony kolor). Na tej liscie (ktora dziecko bedzie musiato nosic¢ przy sobie) beda
wypisane wszystkie konkurencje sportowe - po ich zaliczeniu animator wpisuje na liste
dziecka odpowiednig ilo$¢ punktow. Zatéz stréj sportowy (koszulka z numerkiem,
adidasy), zawie$ na szyi gwizdek i zapro$ dzieci na wielka sportowa przygode!

GRA/
GODZINY OPIS PRZYBORY
ZABAWA

Zbierz dzieci w dowolnym miejscu i
wyjasnij, Ze zanim przystapicie do
sportowych konkurencji, musimy

przygotowac olimpijskie medale! Rozdaj
kazdemu dziecku podstawke do piwa
(najlepiej okragta) i pokaz jak owinac ja
Przygotowanie = folig aluminiowa. Nastepnie kazde dziecko
wycina (z twojg pomoc3!) cyfre 1 z papieru
kolorowego i przykleja do medalu. Na
olimpijskich = koniec musicie wykonaé¢ wstgzke na medal
(ze splecionych sznurkéw w réznych
kolorach) i ,nawlec” medal na wstege (to ty
przebijasz medal za pomoca dziurkacza lub

igly!). Zbierasz wszystkie medali i

obiecujesz dzieciom, ze dostana je

wieczorem na dyskotece dla dzieci.

Podstawki pod
piwo, folia
aluminiowa,
nozyczki, papier
kolorowy, klej,
sznurki w
réznych
kolorach,
dziurkacz lub igta

medali
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Zabierasz dzieci na plac do mini golfa. Tam
wybierasz jaki$ najprostszy dotek i po kolei
zapraszasz kazde dziecko do konkurencji.
Pozostate dzieci dopinguja. Dziecko musi
trafi¢ piteczka do dotka w jak najmniejszej
ilosci uderzen. Dla kazdej grupy wiekowej
Pierwsza masz przygotowane tablice punktowe od 1 | Kije i piteczki do
do 3. Grupa najmiodsza: 1 - 4 uderzenia to = mini golfa, tablice
3 punkty, 5 - 10 uderzen to 2 punkty,a 11 z punktami za
olimpijska lub wiecej uderzen piteczki to 1 punkt! mini golfa
Grupa $rednia: 1 - 3 uderzenia to 3 punkty,
4 - 8 to 2 punkty, a wiecej niz 9 to juz 1
punkt do listy startowej. W grupie
najstarszej musi by¢ troche trudniej: 1 - 2
uderzen to 3 punkty, 3-6to 2,a 7 lub
wiecej to 1 punkt.

konkurencja

Zabierasz dzieci na jaki$ rowny teren i
ustawiasz matg bramke do waterpolo.
Dzieci bedg sie ustawiac tyle metréw od
bramki, ile majg lat (potrzebujesz wiec
sporej przestrzeni), czyli czterolatki - 4
metry od bramki, a dwunastolatki - 12
konkurencja | metréw od bramki. Kazdy zawodnik ma 3
préby. Grupa najmtodsza kula pitke do
bramki, grupa srednia rzuca oburacz pitke
do bramki, a grupa najstarsza kopie pitke
do bramki, kazdy ze swojej odlegtosci.
Znowu mozna uzyska¢ od 1 do 3 punktéw
w zalezno$ci od liczby trafien.

Mata bramka do

waterpolo, pitka

(np. siatkowa lub
nozna)

Druga

olimpijska”

Ostatnig konkurencjg olimpijska dla dzieci

bedzie wiaderkowa koszykéwka. Dzieci

beda musiaty rzucic pitka tenisowa do
Trzecia wiaderka (lub miski, pontonu itd.) z Wiaderko (lub
okreslonej odlegtosci. Grupa najmtodsza - 3 miska, ponton

rzuty z jednego metra, grupa Srednia 3 itp.), pitka
olimpijska | rzuty z dwdch metrow, a grupa najstarsza 3 tenisowa
rzuty z czterech metréw. Kazde trafienie to
1 punkt wiec znéw mozna zdoby¢ od
jednego do trzech punktow.

konkurencja
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Zgromadz dzieci i podziekuj za wspolng
rywalizacje w duchu fair play. Powiedz im,
7e wszyscy zastuzyli na medal i Ze rozdasz
Zakofczenie je podczlas dyskoteki .dzieciq.cej. Najlepsi
punktami dostana takze specjalny dyplom
Olimpiady || olimpijski. Zbierz teraz listy startowe dzieci
Dzieciece] i Z_ako.ﬁcz zaj(-;-cia.. Dzieci .be;dq. ciq.prosib_l 0
wiecej zabaw, wiec powiedz im, Ze musisz
przygotowac dla nich dyplomy na wieczér.
Mozesz zapowiedziec¢ tez, co bedziecie
robi¢ jutro w klubie dzieciecym.

. ., Mozesz sie przebrac i wréci¢ do swoich
Koniec zajec o
obowigzkdéw.

Podczas dyskoteki dla dzieci rozdaj medale
dla wszystkich i dyplomy dla dzieci, ktore
zdobyty najwiecej punktéw w
konkurencjach olimpijskich. Postaraj sie Dyp(io.my_ dia
zadbac o odpowiednig atmosfere wreczenia zled
nagréd (piosenka ,We are the Champions”,
podium itp.).

Pamietaj, ze przedstawione powyzej
konkurencje sa tylko przyktadowe. Mozesz
wymysli¢ i zorganizowac inne, w
zaleznosci od mozliwosci twojego hotelu.
Konkurencji moze tez by¢ wiecej lub
mniej. Zaden ze scenariuszy nie jest
,Sztywny” - mozesz go dowolnie zmieniac
na wtasne potrzeby.
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Dzien Wakacyjny — SCENARIUSZ

Dziehn wakacyjny to czas relaksu i spokojniejszych zabaw - gtownie plastycznych.
Zapros dzieci do duzego stolika, na ktérym przygotowane beda wczesniej odpowiednie
przybory. Tutaj wyjasnisz im, co bedziecie robi¢ w ciggu najblizszych dwoch godzin.
Dzieci moga ze sobga zabra¢ napoje lub lody (miej przy sobie sucha Sciereczke lub
reczniki papierowe), a atmosfera powinna by¢ luzna, przyjazna i wesota. Stroj dowolny
- najlepigj luzny. Mozesz miec na sobie stomkowy kapelusz i okulary stoneczne.

GRA/

GODZINY PRZYBORY
ZABAWA

Zbierz dzieci i przywitaj je jaka$ wakacyjna

piosenka (moze to by¢ przebdj sezonu lub

Przywitanie | jaka$ znana dzieciom piosenka). Usigdzcie

przy duzym stoliku wszyscy razem i
zacznijcie zabawe.

Kazde dziecko dostaje po trzy czyste z obu
stron kartki i dostep do dtugopisow,
flamastréw, kredek, farb itd. Dzieci sktadajg
kartki na p6ti w ten sposob powstaje
»pamietnik”, ktéry potem animator zepnie

zszywaczem lub za pomoca dziurkacza i flamastry
sznurka przymocuje wszystkie kartki. Na dhugopisy, of (';wki
kazdej stronie ,pamietnika” dzieci rysuja farby p,e; dzle ’
pamietnik | SWoje skojarzenia z wakacjami. Moze to by¢ kubeczid ” WO é%
hotel, morze, palmy, animator, basen, rodzice ZszyWacs ’
itd. Niech kazde dziecko uzyje swojej . ’
L : g . dziurkacz, sznurek
wyobrazni i postara sie zapetni¢ wszystkie
strony swojego wakacyjnego pamietnika.
Potem animator wpisuje tytul na pierwszej
stronie w jezyku dziecka (chyba, Ze potrafi to
zrobi¢ samo).

Papier, kredki,

Wakacyjny

Z papieru (najlepiej ze starych gazet)

posktadaj dzieciom wakacyjne kapelusze, a
nastepnie rozdaj je i popro$ dzieci o ich Stare gazety, taSma
pomalowanie (farbami). Na koniec potdzcie klejgca, farby,
wakacyjne swoje prace w stonecznym miejscu, zeby pedzle, kubki z
wyschty. Niech dzieci nie zaktadajg kapeluszy woda
podczas ich malowania, bo moga sie
pobrudzic¢.

Kapelusze
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